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Календарный учебный график 

дополнительной общеобразовательной программы 

«Кросс-Фит (Детский фитнес)» 

на 2025 – 2026 учебный год 



  

Календарный учебный график – является локальным нормативным документом, 

регламентирующим общие требования к организации дополнительной образовательной 

услуги муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

«Детский сад № 4 общеразвивающего вида с приоритетным осуществлением 

деятельности по физическому направлению развития детей» (далее – Детский сад № 4). 

Документ разработан в соответствии со следующими нормативными документами: 

Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 

2012 г. № 273- ФЗ;  

Федеральный закон «О внесении изменений в Федеральный закон «Об 

образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся» от 

31.07.2020 № 304-ФЗ; 

Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

октября 2013 №1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования»; 

Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 г. N 28 г. Москва "Об утверждении СанПиН СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

 

 
Возрастная группа   с 3 до 7 лет 

Начало учебного года 1 сентября 2025 года 

Продолжительность учебного года 38 недель 

Продолжительность занятий 20-30 минут 

Окончание учебного года 31 мая 2026 года 

Праздничные и выходные дни Выходные дни: суббота, воскресенье и праздничные 

дни в соответствии с законодательством РФ: 

04.11.2025 – День народного единства  
31.12.2025 – Новый год 

01.01.2026 – 08.01.2026 – Новогодние праздничные 

дни (07.01.2026 Рождество – перенос на 08.01.2026)   

23.02.2026 – День защитника Отечества 
08.03.2026 – Международный женский день 

01.05.2026 – Праздник весны и труда  

09.05.2026 – День Победы 
12.06.2026 – День России 

Летний период 01 июня – 31 августа 2026 

 

 

Режим работы: 2 дня в течение рабочей недели.  
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