
Описание общеразвивающей программы  

«Радужные лучики» 

 

Программа создана для детей. Она представляет собой детский тренинг с 

использованием игровой песочной терапии, который обеспечивает 

эмоционально-личностное развитие детей, приобретение коммуникативных 

навыков и создание гармоничных детско-родительских отношений.  

Приоритет программы это – эмоционально - личностное развитие ребенка. 

 

Цель программы –  оптимизация и коррекция детско-родительских 

отношений, приобретение коммуникативных навыков и навыков совместной 

деятельности. 

 

Занятия проводятся в вечернее время, два раза в неделю длительностью 30 

минут. 

 

Наполняемость группы: 5-6 человек (от 1 года до 3 лет) 

 

Педагог: Дементьева Ольга Викторовна  
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